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Sinopse

Este especticulo conta a histéria de um homem e de uma manada de elefantes. Quando o
homem morre, os elefantes fazem uma caminhada misteriosa a sua casa, para lhe prestar uma
ultima homenagem: nio era um homem qualquer, era um deles.

A Caminhada dos Elefantes é sobre a existéncia, a vida e a morte, e o caminho que todos temos
de fazer, um dia, para nos despedirmos de alguém.

Um especticulo que reflete sobre o fim, que é um mistério para todos néds, criangas ou adultos.
A Caminhada dos Elefantes foi antecedido por um extenso trabalho de pesquisa junto de cerca
de 200 criancas com idades entre os 6 e os 10 anos, através da realizacio de encontros e

oficinas. O material recolhido serviu de inspira¢do e contetido para o especticulo.

Encenacao Miguel Fragata
Texto Inés Barahona

Producdo Formiga Atdmica
Coprodugdo Artemrede - Teatros

Interpretacao Miguel Fragata

Cenografia e figurinos Maria Jodo Castelo
Musica Fernando Mota

Luz José Alvaro Correia

Direccdo técnica Pedro Machado / Nuno
Figueira

Apoio a dramaturgia Madalena Paiva Gomes
Apoio a dramaturgia na vertente da
pedagogia Elvira Leire

Consultoria artistica Giacomo Scalisi,
Catarina Requeijo e Isabel Minhds Martins

Associados, Centro Cultural Vila Flor, Maria
Matos Teatro Municipal, Teatro Viriato
Projeto financiado por Republica
Portuguesa - Cultura / Direcdo-Geral das
Artes

Pdblico-alvo todo o publico (M/6)
Duragdo 50 minutos
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ALCANENA - Cine-Teatro S. Pedro - 26 Nov 2013
ALMADA - Teatro Extremo - 3 Dez 2013
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2013
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2013

LISBOA - Teatro Maria Matos - 21 a 26 Jan 2014
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BRAGA - Theatro Circo - 14 a 21 Mar 2014

GUIMARAES - Centro Cultural Vila Flor - 22 a 25 Mar
2014

VISEU - Teatro Viriato - 26 a 29 Mar 2014

OVAR - Centro de Arte de Ovar - 6 e 7 Abr 2014
TORRES NOVAS - Teatro Virginia - 8 Mai 2014

OEIRAS - Auditério Municipal Ruy de Carvalho - 18 Mai
2014

LISBOA - Teatro Meridional - 24 e 25 Mai 2014 (FIMFA
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REDONDO - Centro Cultural de Redondo - 28 Set 2014
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2014

AGUEDA - Cine-Teatro S3o Pedro - 5 Dez 2014
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CAMPO BENFEITO - Teatro Regional da Serra de
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SORBIERS - I'Echappé - 11 a 14 Abr 2022
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OVAR - Centro de Artes de Ovar - 12 a 14 Mai 2022
TORRES VEDRAS - Teatro Cine de Torres Vedras - 25 Mai
2022

CHUR - Theater Chur - 31 Mai a 3 Jun 2022

BRASILIA - Festival Cena Contemporanea - 2 e 3 Jul 2022
TENERIFE - Festival MAPAS - 7 a 9 Jul 2022

SANTOS - Festival MIRADA - 10 e 11 Set 2022

LEIRIA - Teatro Miguel Franco - 25 Set 2022
MANIZALES - FIT de Manizales - 5 Out 2022

MEDELLIN - Festival de Teatro San Ignacio - 9 Out 2022
BADAJOZ - FIT de Badajoz - 23 octobre 2022

DIE - Les Aires-Théatre de Die et du Diois - 23 Mar 2023
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Acessibilidade

Valorizamos o acesso inclusivo do publico aos nossos especticulos. Neste sentido, foram
concebidas para este espectaculo sessdes com interpretacio em Lingua Gestual Portuguesa
(LGP) e com Audiodescricio (AD), com o objectivo de criar condi¢des de acesso para o
publico Surdo e cego, respectivamente. O especticulo podera ser apresentado com este

recurso de acessibilidade em qualquer teatro do pais.
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Enquadramento do Projecto

A Caminhada dos Elefantes é um especticulo que conta a histéria de um homem e de uma
manada de elefantes. Quando o homem morre, os elefantes fazem uma caminhada misteriosa
a sua casa, para lhe prestar uma tltima homenagem: nio era um homem qualquer, era um
deles.

Com concecio, dramaturgia e encenacio de Inés Barahona e Miguel Fragata, este especticulo
para criancas e familias aborda o tema da morte. Foi construido procurando contrariar a
infantilizacdo e a efabulacdo deste tema que é dificil e profundo. Neste especticulo sio
apresentados conceitos e ideias sobre o assunto, dando espaco para as criangas analisarem,
explorarem e compreenderem a morte de uma forma pessoal e intima.

Na caminhada de criacdo deste especticulo, foram realizados virios encontros com criancas,
entre os 6 e os 11 anos, que foram a ocasido para descobrir e confrontar as ideias que elas tém
sobre a morte e sobre como lidar com ela. Foram também recolhidos testemunhos de adultos
de diversas édreas profissionais, que responderam a questio “Como explicaria a morte a uma
crianca de oito anos?”.

Todo este processo foi acompanhado, do ponto de vista técnico, por Madalena Paiva Gomes,
psicoterapeuta psicanalitica de criancas, adolescentes e adultos. A consultora de A Caminhada
dos Elefantes acrescenta: "o especticulo pretende ser uma caminhada conjunta para um
crescimento pessoal, onde através da partilha se vivem e revisitam experiéncias emocionais de
perda, se constroem ou reinventam novos pensamentos, conceitos, significados e ferramentas
para conseguir lidar com esses sentimentos.”

O especticulo conta ainda com a consultoria de Elvira Leite para a vertente pedagdgica e de
Catarina Requeijo, Giacomo Scalisi e Isabel Minhés Martins, para a vertente artistica.

A Caminhada dos Elefantes é um espectdculo sobre a vida e a morte, e o caminho que todos
temos de fazer, um dia, para nos despedirmos de alguém. Este é um especticulo que reflete

sobre o fim — um mistério para todos, criancas ou adultos.
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Texto de Apoio
de Miguel Fragata e Inés Barahona

Quisemos criar um especticulo sobre a morte para criancas e familias. Ndo porque tenhamos uma
qualquer obsessio moérbida pelo tema, mas antes porque sentimos que era um assunto sobre o qual
ninguém queria falar, muito menos com as criancas. A morte é talvez o ultimo grande tabu dos nossos
tempos. A ignorancia perante a morte é universal. E uma questio que nos deixa a nés, adultos, muito
desconfortdveis e inseguros. E essa inseguranca é pressentida a distancia pelas criancas. Elas também tém
questdes. Mas tém poucos ou nenhuns interlocutores para conversar sobre o assunto e normalmente
compreendem que é um tema proibido.

Depois de um longo trabalho de criacio, que passou por ouvir as criangas, receber as suas ideias, perceber
quais eram as suas questdes, duvidas, medos, etc., em oficinas realizadas nos diferentes territérios dos
coprodutores, chegdmos ao especticulo. Também ouvimos os adultos, a quem pedimos que dessem
resposta a apenas uma pergunta: “Como explicaria a morte a uma crianca de 8 anos?”. Interessava-nos
compreender o que os adultos pensam que as criancas pensam acerca do tema e trabalhar sobre o hiato
que existe entre as duas realidades: a das criancas e a dos adultos. Este trabalho foi acompanhado de perto
pela psicéloga Madalena Paiva Gomes, que ajudou a balizar a intervencdo de um trabalho artistico num
campo que é sensivel, sem no entanto haver qualquer pretensio terapéutica.

Gostamos de projectos transversais. Acreditamos que uma boa proposta artistica pode criar o espago que
por vezes nio existe para o didlogo. Acreditamos que um bom especticulo pode ser visto por todos, apesar
de construido para um publico especifico, neste caso criangas dos 6 aos 12 anos. Procuramos com o nosso
trabalho chegar a todo o publico, com diferentes camadas de leitura que vio ao encontro de interesses e
compreensdes diversas.

Neste espectculo cridmos um jogo de proibicio de utilizacdo da palavra “morte” que devolve em espelho
aos adultos, o que as criancas léem do seu comportamento. E uma pequena provocacio para os adultos,
um jogo eficaz para as criancas.

O resultado a que chegdmos é um especticulo que, seguindo uma histéria veridica — a histéria do
conservacionista sul-africano Lawrence Anthony e da sua relacio de amizade com uma manada de
elefantes -, abre de vez em quando espaco para reflectir sobre as grandes questdes em torno da morte:
para onde se vai, o que acontece, que rituais fazem os vivos, que crencas acerca da vida depois da morte,
ou porque € que a morte existe.

Estas reflexdes sdo feitas com recurso a imagens e a objetos que pertencem ao imagindrio das criancas e
que sdo manipulados por vezes com humor, mas sempre com a naturalidade que é prépria do tema.
Porque afinal, como as criancas nos disseram muitas vezes, “a morte faz parte da vida’, mesmo que nio se

fale sobre isso.

Novembro 2013
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Texto de Apoio

de Madalena Paiva Gomes
Psicoterapeuta psicanalitica de criangas, adolescentes e adultos, consultora do espectaculo

A sociedade de hoje, de consumo ripido, nio tem tempo para pensar na Vida e na Morte. O sentir e o
pensar vém depois do fazer, que retira tempo/espaco para pensar a Perda, a Morte, a Tristeza, que sio
componentes essenciais da Vida.

E através da possibilidade da pessoa — crianca ou adulto — se deprimir, que o processo da perda se integra
e é levado a bom termo. Isto supde a nio existéncia de uma culpabilidade excessiva, nem de sentimentos
invasivos de vazio sem sentido e de profundo desamparo.

Ao contririo do que muitas vezes se pensa, a tristeza e a aceitacio e integracio da dor decorrente dessa
perda, sio fundamentais para a elaboracdo do luto e para a manutencio do objeto perdido no mundo
interno do sujeito — crianca ou adulto. Perder alguém ou algo implica tristeza, sendo este sentimento uma
reacio normal e adaptativa. Luto serd o processo através do qual essa dor é elaborada, por exemplo, pela
co-construcdo da imagem de que a pessoa que se perdeu, se mantém viva na memoria e nos afetos.

Os pais tém muitas vezes dificuldades em abordar com os seus filhos o tema da morte ou perda de um
proximo. A linguagem do adulto e a linguagem da crianca facilmente se desencontram, tal como aquilo
que o adulto imagina que a crianca quer ouvir traduz mais elabora¢des mentais do préprio adulto do que
os possiveis estados emocionais da crianca.

Diante esta situa¢io, porventura, a melhor saida serd que o adulto partilhe com a crianga os seus préprios
pensamentos e sentimentos, em vez de lhe procurar dar “explica¢des’... E a pior atitude serd a do siléncio,
que se apoia na conviccio (errada) de que se a morte ndo for muito falada, o impacto emocional desse
acontecimento se dissipa mais rapidamente. Sabe-se que isso nio é verdade e que, pelo contririo, se torna
num verdadeiro obsticulo ao desenrolar de um processo de luto adequado. No entanto, tal siléncio podera
ser, de algum modo, compreensivel se pensarmos no embaraco, senio na dificuldade, que os adultos tém
em assistir, aceitar e lidar com a tristeza das criancas.

De facto, o trabalho clinico com criangcas, adolescentes e adultos mostra-nos que uma parte significativa

das perturbactes emocionais resultam de experiéncias de perda mal resolvidas, de lutos mal elaborados.



Esta incompletude do processo de luto pode ser reparada por meio de “narrativas” co-construidas, nio
arbitrdrias e ajustadas a especificidade de cada situacdo individual, contexto familiar, etc.

Este espectaculo procura precisamente criar situacdes que contribuam para a co-construcio das narrativas
acima referidas, suscetiveis de dar corpo a vivéncia da perda (luto) e, a0 mesmo tempo, criar ferramentas
facilitadoras dos processos de regulacido em situacdes futuras que venham a envolver, de igual modo, a
Perda. A Caminhada dos Elefantes pretende ser uma caminhada conjunta para um crescimento pessoal,
onde através da partilha se vivem e revisitam experiéncias emocionais de perda, se constroem ou
reinventam novos pensamentos, conceitos, significados e ferramentas para conseguir lidar com esses
sentimentos. Sera certamente uma caminhada feita de passos importantes na integracio destes diversos
elementos, dando assim 2 Memoéria a importincia decisiva que ela tem na relacio com as Perdas. Sem
davida, uma experiéncia de reflexdo conjunta, um desafio muito criativo onde, através da partilha, se

valida e d4 sentido a cada experiéncia pessoal e tnica.

Comentarios do publico

Foi tdo bonito... gosto tanto do tom do vosso texto e da maneira como a vulnerabilidade aparece

como inevitdvel.. o Miguel é um actor fantéstico.. obrigada!!!! Beijinho
Janete Silva

Estive muito tempo ha espera de assistir a esta peca com o meu filho por motivos pessoais. Entretanto
ele cresceu e tem visto outras pecas vossas, delirando com os vossos espeticulos. Quero agradecer-
vos pelo texto fabuloso e pela encenacio extraordinéria do vosso espetiaculo. A maneira como vocés
escrevem e tratam de assuntos sérios é de se tirar o chapéu; as conversas pos-espeticulo , o descobrir
que a histéria tem uma base real é tio bom! O meu mais sincero e caloroso bem haja! PS- como

professora que sou, jd pensaram em ir as escolas?
Ana Martins

Quero elogiar A Caminhada dos Elefantes”, actor, concepcio e equipa.
Quero elogiar todos os aspectos do especticulo e a inerente pesquisa e concep¢io do mesmo. Muito

obrigado. O meu filho e eu gostimos muito.
Nuno Mondril (comentdrio inaugural dO Livro dos Elogios do TNDMII)

© Filipe Ferreira
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Excertos de imprensa

“A Caminhada dos Elefantes" é uma peca de teatro para criancas e familias em que a morte surge como
tema central, desmistificando a forma como é encarada pelas criancas. Pretende proporcionar uma

experiéncia de natureza estética e artistica que desencadeie na mente das crian¢as um processo reflexivo
assente na sensibilidade e nas emocdes. Procura-se, através do teatro, que as criancas acedam a questdes

mais complexas e que as possam desconstruir, simplificar e compreender.
In rostos.pt

A Caminhada dos Elefantes pretende por duas geracdes a dialogar sobre a existéncia e a perda.

Absolutamente a nio perder.
Catarina Figueira, in Time Out

Oscilando entre a vida e a morte (e as suas representacdes), em cena aberta ou em quatro abrigos
estendidos em direccdo ao céu, a Companhia Formiga Atémica levanta delicadamente o véu sobre um
assunto que permanece um mistério: o da morte. Como dizer adeus a um ente querido, amigo ou
parente? Como conversar com as criangas sobre essa perda dolorosa que faz parte da vida?

Uma bela proposta que traz as perguntas das criancas para um momento de troca. Contando com um
conjunto relevante de apresentacdes internacionais, este especticulo sensibiliza as geracdes mais jovens

e coloca questdes sobre as preocupagdes da nossa sociedade actual.
Paula Gomes, em theatreactu.com

Sozinho no palco, Miguel Fragata, jovem artista portugués, transporta-nos numa maravilhosa jornada
pela vida e pelo além. Gracas a uma cenografia elaborada, o delicado assunto da morte é abordado com
gentileza e humor.

Um conto em que poesia e jogo de luzes, véus, imagens e figurinhas servem como uma descricio

imaginativa e pungente do trabalho de separacao necessario no momento da perda de um ente querido.
In Vosges Matin



© Paulo Nogueira

Biografias

Miguel Fragata

Licenciado em Teatro pela Escola Superior de Teatro e Cinema. Completou o Bacharelato em Teatro na
Escola Superior de Musica e das Artes do Espetdculo. Trabalhou como intérprete em espeticulos de
Teatro e Danca de criadores como Gabriel Villela [BR], Cristina Carvalhal, Jorge Andrade/ mala
voadora, Catarina Requeijo, Madalena Victorino [PT], Giacomo Scalisi [IT], Agnés Desfosses [FR].
Fundou em 2014, e dirige desde entdo, a FORMIGA ATOMICA. Criou e encenou os espeticulos MA
EDUCACAO (2022, coprod. Sio Luiz Teatro Municipal, Centro Cultural Vila Flor e Teatro Municipal
do Porto), O ESTADO DO MUNDO (QUANDO ACORDAS) (2021, coprod. Théatre de la Ville de
Paris, Lu.Ca, Comédias do Minho, Materiais Diversos), PRANTO DE MARIA PARDA (2021, prod.
TNDMII), FAKE (2020, coprod. TNDMII, TNS]J, Cineteatro Louletano), MONTANHA-RUSSA (2018,
coprod. TNDMII, TNS]J, Teatro Virginia), DO BOSQUE PARA O MUNDO (2016, coprod. Sdo Luiz
Teatro Municipal), cuja versio francesa foi coproduzida pelo Théatre de la Ville de Paris e abriu 0 72.0
Festival d’Avignon (2018). Concebeu e encenou ainda A VISITA ESCOCESA (2016, prod. TNDMII),
PEDRO, PEDRA E GRAO (2016, prod. Teatro Viriato) e A GRANDE DEMONSTRACAO DE
XILOFAGIA (2016, Fundagio Calouste Gulbenkian). Em 2015, concebeu e encenou os espeticulos
THE WALL (coprod. Teatro Maria Matos, Teatro Municipal do Porto, Teatro Viriato, Teatro
Virginia, Centro Cultural Vila Flor e Centro de Arte de Ovar) e O HOMEM SEM ROTULO (coprod.
EGEAC). Em 2013, concebeu, encenou e interpretou o espeticulo A CAMINHADA DOS ELEFANTES
(coprod. Teatro Maria Matos, Teatro Viriato, Centro Cultural Vila Flor e Artemrede), espetculo
disponivel em 4 versdes: portuguesa, francesa, alema e espanhola. Os seus espeticulos tém sido
apresentados em teatros e festivais por todo o territério nacional, Espanha, Franca, Suica, Bélgica,

Alemanha, Brasil e Colombia.



Leciona, desde 2021, o médulo de Andlise e Construcio da Personagem da disciplina de Interpretacio
a0 3° ano do curso profissional da ACT - Escola de Atores.

E autor do livro PRANTO DE MARIA PARDA, editado pela Bicho do Mato e, a par com Inés
Barahona, do livco CICLONE — DIARIO DE UMA MONTANHA RUSSA, editado pela Orfeu Negro e
vencedor do Prémio Autores SPA (2020).

Inés Barahona

Licenciada em Filosofia. Mestre em Estética e Filosofia da Arte pela Faculdade de Letras (Universidade
de Lisboa).

Ingressou no Centro de Pedagogia e Animacio, do Centro Cultural de Belém, em 2005, sob a direcio de
Madalena Victorino, onde desenvolveu projetos de relacio entre as artes e a educacio para publico
escolar, familiar e especializado.

Desenvolveu, em 2008, com Madalena Victorino e Rita Batista, para a Direcao-Geral das Artes, O LIVRO
ESCURO E CLARO, cuja distribui¢do acompanhou em 2012, dando formacio a equipas e professores.
Colaborou ainda na conce¢io da exposicio UMA CARTA COREOGRAFICA da autoria de Madalena
Victorino, para a Direciao-Geral das Artes do Ministério da Cultura de Portugal. Integrou a equipa de
Giacomo Scalisi, vertentes de Produ¢do e Relacio com a Comunidade, na inauguracio do Teatro
Municipal de Portimao, em 2008. Trabalha em areas como a escrita e a dramaturgia, com Madalena
Victorino,

Giacomo Scalisi, Teatro Regional da Serra de Montemuro, Catarina Requeijo, Ana Vargas e Guilherme
Gomes.

Encenou, em 2012, o espeticulo A VERDADEIRA HISTORIA DO TEATRO, para o Teatro Maria
Matos, em 2013, A VERDADEIRA HISTORIA DA CIENCIA, para a Fundacio C. Gulbenkian. Fundou,
em 2014, a companhia FORMIGA ATOMICA com Miguel Fragata, com quem cocriou os espetéculos A
CAMINHADA DOS ELEFANTES (2013), THE

WALL (2015), A VISITA ESCOCESA e DO BOSQUE PARA O MUNDO (2016), MONTANHA-RUSSA
(2018), FAKE (2020), O ESTADO DO MUNDO (QUANDO ACORDAS) (2021) e MA EDUCACAO
(2022), ocupando-se da escrita dos textos. D4 formacdo na drea da escrita e mediacio.

E autora, a par com Miguel Fragata, do livro CICLONE - DIARIO DE UMA MONTANHA RUSSA,
editado pela Orfeu Negro e vencedor do Prémio Autores SPA (2020).

Fernando Mota

Compositor, multi-instrumentista, artista sonoro e aprendiz de inventor de instrumentos musicais
experimentais.

Tem criado diversos espectdculos e performances musicais e visuais, tais como “Motofonia” e “Nana Nana”
(ambos sob encomenda do CCB - Fabrica das Artes), tendo participado com estes em diversos festivais e
programacoes.

Ha cerca de 20 anos que compde musica para teatro, tendo colaborado com diversos encenadores e
companbhias, das quais destaca o Teatro Meridional, John Mowat, Companhia do Chapit6 e Cie Dos a
Deux.

“Para Além do Tejo” do Teatro Meridional, para o qual comp06s e interpretou ao vivo a musica original,
recebeu o Prémio Nacional da Critica 2004 (Associagio Portuguesa de Criticos de Teatro) e “Saudade -
Terres D'eau” da Cie. Dos 4 Deux, com banda sonora original sua, recebeu o Prémio de Melhor
Espectéculo no Festival de Avignon 2005 (ADAMI - Prémio do Pblico). Pela musica original e espaco

sonoro de “Por Detrds dos Montes” do Teatro Meridional, recebeu uma Menc¢io Honrosa (Prémio



Nacional da Critica 2006, promovido pela Associagio Portuguesa de Criticos de Teatro), o Prémio de
Melhor Misica Original dos Prémios de Teatro 2007 do Guia dos Teatros e foi nomeado para o Europe
Prize New Theatrical Realities XI, promovido em 2008 pela Comissio Europeia com o alto patrocinio do
Parlamento Europeu. Em 2007 recebeu o Prémio Melhor Obra Portuguesa no 8° Concurso Internacional
de Composicio Eletroactstica (Festival Musica Viva).

No cinema de animacio tem colaborado com diversos realizadores e produtoras, dos quais salienta a
RTP2, Zeppelin Filmes e José Miguel Ribeiro (Sardinha em Lata).

Na 4rea da formagio, colaborou com diversas entidades como a ESAD (Escola Superior de Artes e
Design), ESTAL (Escola Superior de Tecnologias e Artes de Lisboa), Centro Infantil Helen Keller e CCB,

entre outros.

Maria Jodo Castelo

Nasceu em 1978. Conclui o curso de Realiza¢do Pléstica do Especticulo na ESTC. Participou na iniciativa
da UNESCO: PrumAct International Workshops of Drama Schools — Busteni/Roménia e no Echange
Multilateral de Jeunes Européens: Atelier Théatre, realizado na Maison Jacques Copeau — Pernand
Vergelesses/Franca. Fez workshops de marionetas orientados por José Ramalho, Catarina Pé Curto e
Luis Amarelo.

Passou por companhias como o Teatro do Montemuro, o Teatro Meridional, o Teatro Praga, o Teatrdo
e Comédias do Minho, onde fez cenografia e figurinos em parceria com Ana Limpinho. Trabalhou com
Natélia Luiza, Luis Gaspar, José Oliveira Barata, Sénia Aragio, Graeme Pulleyn, Abel Neves, Cristina
Carvalhal, Leonor Barata, Peter Cann,Thérése Collins, Miguel Seabra, Madalena Victorino, Steve
Johnstone, Frances Land, Nuno Pino Custédio, Gongalo Amorim, Jodo Pedro Vaz, Agnés Desfosses,
Isabelle Kessler, Therese Angebault, Alfredo Brissos, Joana Furtado, Naomi Cooke, Maria Joio Miguel,
Catarina Requeijo, Miguel Sopas e Inés Barahona.

José Alvaro Correia

Nasceu em Lisboa, em 1976. Iniciou o seu percurso teatral em 1993 no projecto "4° Periodo o do Prazer",
orientado por Anténio Fonseca. Concluiu o Bacharelato em luz e som na ESMAE em 1999, e a
Licenciatura em Design de luz em 2007. Em 1998, recebeu uma bolsa de mérito do Instituto Politécnico
do Porto. Estagiou no Teatro Nacional de Bergen (Noruega) e no Nicleo de Criacio Teatral do Porto
Capital da Cultura. Desde entdo tem desenvolvido a sua atividade como desenhador de luz.

Ja realizou desenhos de luz para especticulos encenados por diversos encenadores e coredgrafos
portugueses e estrangeiros. Efetuou desenhos de luz para Exposicdes (10 anos Refer, estacio do Rossio),
Concertos (Jazz em Agosto da F. C. Gulbenkian, Real Combo Lisbonense), Eventos (Moda Lisboa),
Exteriores (Projecto Jardim de Santos), Operas ("La Douce" de Emmanuel Nunes, Casa da Musica) e
curtas-metragens ("Preto e Branca" realizado por Saguenail). Orienta desde o ano 2000 workshops e
accoes de formacdo na drea de ilumina¢do para especticulos e colabora com a ESMAE e a Escola

Profissional Balleteatro. E autor do "Manual Técnico de Iluminacio para Espectaculos".
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Necessidades Produgao

Deslocagoes

Equipa: 3 pax — 1 actor, 1 técnico e operador de luz e 1 producio/operador de som
Proveniéncia: Lisboa

Numero de veiculos: 2

(ou alternativamente, dependendo do destino, 1 veiculo + 1 ida-volta em CP/Rede Expressos)

Transporte da cenografia

Incluido nos veiculos referidos acima

Rooming

3 quartos single

Outras necessidades

Manutencio de figurinos: 2 camisas + 1 par de calcas, entre especticulos (no caso de 2 ou mais
apresentacdes)

Engomagem de 2 panos crus da cenografia com aproximadamente 1,60m x 7m (engomagem

vertical/steamer preferencialmente)

Aviso: acendem-se duas pequenas velas de aniversario em cena
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A CAMINHADA DOS ELEFANTES
de Miguel Fragata e Inés Barahona / Formiga Atémica

RIDER TECNICO

As necessidades técnicas descritas representam as condicdes ideais para a apresentacdo do
espetaculo. Poderdo ser feitas adaptacdes tendo em conta as especifcidades de cada espaco,
devendo estas ser negociadas entre o diretor técnico do Teatro/Festival e o diretor técnico do
espetaculo.

PALCO

Cena contraposta, com bancada (tipo blackbox).

O espectaculo exige uma grande relacao de proximidade e um cuidado particular na
relacdo de visibilidade entre a cena e a plateia (lotacdo max. aconselhada: 100-120
pessoas). No caso de o espectaculo se realizar em sala a italiana, seré necessario avaliar
a necessidade de montar bancada em palco, dependendo da dimensao do palco e da
relacdo com a plateia > Bancada para publico em com desniveis de 20cm (minimo) entre
filas (avaliar possibilidade de colocar uma fila de almofadas no nivel do palco)

Dimens&es minimas (espaco cénico):
Largura interior: 8 metros
Profundidade: 6 metros

Altura - 5 metros



Panejamento: definido consoante cada espaco (alem3, italiana ou sem panejamento, se
blackbox).

Pavimento: deve ser em lindleo preto (ideal) ou em madeira pintada de cor negra,
devendo encontrar-se em bom estado.

CENOGRAFIA

Todos os elementos da cenografia estao ignifugados (certificado em anexo)

e 4x Mesas redondas (aprox. 0,50m de diédmetro)

e 4x “Casulos” de rede (suspensos nas varas de luz ou panejamento

e Ox Teldes em pano-cru com 1,60m de largura (altura varidvel)

Nota: estes teldoes sao suspensos em diagonal e fixos a teia ou as varandas. Sao
necessarias 4 cordas (2 pendurais) para essa suspensao.

e 2x tubos (para suspensao dos 2 teldes): 1,70m de comprimento (minimo) x 3cm de
didmetro (méximo) (a cargo do teatro de acolhimento se o cenario viajar por via
aérea)

e 2x grampos (para suspender manfrotto super clamp) (a cargo do teatro de
acolhimento)

e Varios aderecos (da responsabilidade da Formiga Atomica)

e 20l de terra / substracto universal (a cargo do teatro de acolhimento se o cenario

viajar por via aérea)

SOM

e 1x Mesa (da responsabilidade da Formiga Atémica)

e 2x Colunas ao fundo de cena

ILUMINAGCAO

Para uma melhor adaptacao do nosso trabalho, gostariamos que nos enviassem plantas
do espaco, com medidas e localizacao de varas de luz e cenario, bem como uma listagem
dos vossos equipamentos. Posteriormente enviaremos um desenho de luz adaptado.
Possibilidade de régie no palco (no caso de bancada no palco).


https://www.manfrotto.com/us-en/super-clamp-w-stud-035rl/

LISTA BASE

e 1x Mesa de Luz (da responsabilidade da Formiga Atémica)

e 33x canais de dimer 2Kw DMX

e 8x PC’s 1Kw com palas (4 para luz de publico - bancada)

e 12x Recortes 25°/50° (6 com porta-gobo)

e 13x Circuitos shucko para candeeiros e ldmpadas da companhia (5 necessitam
de fantasma, carga em paralelo)

e luz de publico

LISTA DE CORES (filtros)

e L022 - 4 recortes

e 101 - 6 recortes + gobo
e L132-1PC

e [200-3PC’s

e 201 -4PC’s

e 1205 -1 recorte

MONTAGENS E OPERACAO DE LUZ E SOM

S&o necessarios técnicos do teatro para a montagem e afinacdes de cenografia, luz e
som.
Sao necessarios 1 técnico de luz e 1 técnico de som durante os ensaios e o espetaculo.

A operacao do espetaculo é assegurada pela companhia.

PLANO DE TRABALHO exemplo

(se prevista pré-montagem de luz, caso contrdrio adiciona-se 1 turno)
Turno 1 - montagem de luz e cenografia

Turno 2 - afinacdo e programacao e luz, montagem de som

Turno 3 - afinacdes técnicas e ensaios

Turno 4 - espetaculo

Nota: a nossa equipa tem disponibilidade para trabalhar 3 turnos num dia.



EFEITOS

Durante o espectaculo, sao acendidas com fdsforo duas pequenas velas (tipo bolo de

aniversario). Ficam acesas durante cerca de 1 minuto.

CONTACTO DIRECGCAO TECNICA
Claudia Rodrigues
soclaudiarodrigues@gmail.com

+351 916 700 766
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Sobre nds

A Formiga Atémica é uma companhia de teatro, fundada e dirigida por Miguel Fragata e Inés
Barahona. As suas criacdes inscrevem-se em questdes contemporaneas e destinam-se a todo o
publico. Os espeticulos da Formiga Atémica sio habitualmente antecedidos por periodos de
pesquisa motivados pela questdo e/ou ptiblicos que abordam.

Entre as suas criacdes destacam-se A Caminhada dos Elefantes (2013, +150 apresentacdes), The Wall
(2015), A Visita Escocesa (2016), Do Bosque para o Mundo (2016, +80 apresentacdes), Montanha-Russa
(2018, +45 apresentacdes), Fake (2020), O Estado do Mundo (Quando Acordas) (2021, +120
apresentacdes) e Md Educacdo — Peca em 3 Rounds (2022).

A companbhia circula regularmente por territério nacional e internacional, tendo concebido a
versdo francesa de trés dos seus especticulos — La Marche des Eléphants (2016), Au-Dela de la Forét, Le
Monde (2017, espectéaculo de abertura do Festival de Avignon 2018) e LEtat du Monde (Un dur réveil)
(2022, co-producio Théatre de La Ville — Paris) — e a versdo castelhana de dois deles — La caminata
de los elefantes e Asi estd el mundo (cuando despiertas).

O especticulo A Caminhada dos Elefantes circula também, desde 2020, na sua versio alema (Die
Wanderung der Elefanten).

Contactos

Miguel Fragata Inés Barahona Producdo e Formiga Atomica -
Direccao Artistica Direccdo Artistica difusdo Associacdo Cultural
+351914 611 220 +351 963 106 604 +351 910 074 029 Rua Capitdo-Mor Pedro
miguelfragata@ inesbarahona@ info@ Teixeira, n°1, 5°esq
formiga-atomica.com formiga-atomica.com formiga-atomica.com 1400-041 Lisboa

www.formiga-atomica.com

Facebook formiga.atomica.ac
Instagram formiga.atomica.ac

Youtube formigaatomica_teatro



http://formiga-atomica.com/espetaculos/a-caminhada-dos-elefantes/
http://formiga-atomica.com/espetaculos/the-wall/
http://formiga-atomica.com/espetaculos/a-visita-escocesa/
http://formiga-atomica.com/espetaculos/do-bosque-para-o-mundo/
http://formiga-atomica.com/espetaculos/montanha-russa/
http://formiga-atomica.com/espetaculos/fake/
https://formiga-atomica.com/espetaculos/o-estado-do-mundo/
https://formiga-atomica.com/espetaculos/ma-educacao-peca-em-3-rounds/
http://www.formiga-atomica.com
https://www.facebook.com/formiga.atomica.ac/
https://www.instagram.com/formiga.atomica.ac/
https://www.youtube.com/@formigaatomica_teatro
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